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1. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является подготовка обучающихся к преподаватель-

ской деятельности. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: универсальных: УК-4 и общепрофессиональных: ОПК-8, ОПК-9. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина относится к обязательной части Блока Б1 ООП ВО. 

Дисциплина изучается в 8 семестре на 4 курсе обучения. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

универсальных (УК) и/или общепрофессиональных (ОПК) и/или профессиональных (ПК) 

компетенций: 
 

№ 

п/ 

п 

Код 

ком-

петен-

ции 

Содержание 

компетенции 

(или ее части) 

Код и наимено-

вание индика-

тора достижения 

компетенции 

В результате изучения дисциплины обучаю-

щиеся должны 

знать уметь владеть 

1 УК-4 Способен 

применять со-

временные 

коммуника-

тивные техно-

логии, в том 

числе на ино-

странном (-

ых) языке (-

ах), для акаде-

мического и 

профессио-

нального вза-

имодействия 

ИД-1УК-4. Приме-

нение современ-

ных коммуника-

тивных техноло-

гий, в том числе 

на иностранном 

(-ых) языке (-ах), 

для академиче-

ского и профес-

сионального вза-

имодействия. 

 

особенности 

современных 

коммуникатив-

ных техноло-

гий, в том числе 

на иностранном 

языке. 

 

пользо-

ваться со-

временными 

коммуника-

тивными 

технологи-

ями, в том 

числе на 

иностран-

ном языке. 

 

навыками са-

мостоятель-

ного пользо-

вания совре-

менными ком-

муникатив-

ными техно-

логиями, в 

том числе на 

иностранном 

языке. 

2 ОПК-

8 

Способен раз-

рабатывать и 

реализовы-

вать про-

граммы обу-

чения осно-

вам клиниче-

ской психоло-

гии и психо-

логии здоро-

вья, в том 

числе здоро-

вьесберегаю-

щим техноло-

ИД-1ОПК-8. Разра-

ботка и реализа-

ция программ 

обучения осно-

вам клинической 

психологии и 

психологии здо-

ровья, в том 

числе здоро-

вьесберегающим 

технологиям в 

соответствии с 

образователь-

ными потребно-

принципы и ме-

тоды разра-

ботки и реали-

зации программ 

обучения осно-

вам клиниче-

ской психоло-

гии и психоло-

гии здоровья, в 

том числе здо-

ровьесберегаю-

щим техноло-

гиям в соответ-

ствии с образо-

разрабаты-

вать и реали-

зовывать 

программы 

обучения ос-

новам кли-

нической 

психологии 

и психоло-

гии здоро-

вья, в том 

числе здоро-

вьесберега-

ющим тех-

нологиям в 

навыками раз-

работки и реа-

лизации про-

грамм обуче-

ния основам 

клинической 

психологии и 

психологии 

здоровья, в 

том числе здо-

ровьесберега-

ющим техно-

логиям в соот-

ветствии с об-
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гиям в соот-

ветствии с об-

разователь-

ными потреб-

ностями пред-

ставителей 

различных 

групп населе-

ния (групп 

риска, уязви-

мых катего-

рий) 

стями представи-

телей различных 

групп населения 

(групп риска, 

уязвимых катего-

рий) 

 

вательными по-

требностями 

представителей 

различных 

групп населе-

ния (групп 

риска, уязви-

мых катего-

рий). 

соответ-

ствии с об-

разователь-

ными по-

требностями 

представи-

телей раз-

личных 

групп насе-

ления (групп 

риска, уяз-

вимых кате-

горий). 

 

разователь-

ными потреб-

ностями пред-

ставителей 

различных 

групп населе-

ния (групп 

риска, уязви-

мых катего-

рий). 

3 ОПК-

9 

Способен осу-

ществлять 

психолого-

профилакти-

ческую дея-

тельность 

среди различ-

ных катего-

рий населения 

с целью повы-

шения уровня 

их психологи-

ческой гра-

мотности и 

культуры, 

формирова-

ния научно-

обоснованных 

знаний и 

представле-

ний о роли 

психологии в 

решении со-

циально- и ин-

дивидуально 

значимых 

проблем и за-

дач в сфере 

охраны здоро-

вья и смеж-

ных с ней об-

ластей 

ИД-1ОПК-9. Осу-

ществление пси-

холого-профи-

лактической дея-

тельности среди 

различных кате-

горий населения 

с целью повыше-

ния уровня их 

психологической 

грамотности и 

культуры, фор-

мирования 

научно-обосно-

ванных знаний и 

представлений о 

роли психологии 

в решении соци-

ально- и индиви-

дуально значи-

мых проблем и 

задач в сфере 

охраны здоровья 

и смежных с ней 

областей 

 

принципы и ме-

тоды осуществ-

ления психо-

лого-профилак-

тической дея-

тельности 

среди различ-

ных категорий 

населения с це-

лью повыше-

ния уровня их 

психологиче-

ской грамотно-

сти и культуры, 

формирования 

научно-обосно-

ванных знаний 

и представле-

ний о роли пси-

хологии в ре-

шении соци-

ально- и инди-

видуально зна-

чимых проблем 

и задач в сфере 

охраны здоро-

вья и смежных 

с ней областей. 

осуществ-

лять психо-

лого-профи-

лактиче-

скую дея-

тельность 

среди раз-

личных ка-

тегорий 

населения с 

целью повы-

шения 

уровня их 

психологи-

ческой гра-

мотности и 

культуры, 

формирова-

ния научно-

обоснован-

ных знаний 

и представ-

лений о роли 

психологии 

в решении 

социально- и 

индивиду-

ально значи-

мых про-

блем и задач 

в сфере 

охраны здо-

ровья и 

смежных с 

ней областей 

навыками 

осуществле-

ния психо-

лого-профи-

лактической 

деятельности 

среди различ-

ных катего-

рий населения 

с целью повы-

шения уровня 

их психологи-

ческой гра-

мотности и 

культуры, 

формирова-

ния научно-

обоснован-

ных знаний и 

представле-

ний о роли 

психологии в 

решении со-

циально- и 

индивиду-

ально значи-

мых проблем 

и задач в 

сфере охраны 

здоровья и 

смежных с 

ней областей. 

 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2,0 зач. единицы (72 акад. часа). 

 
Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость (АЧ) по 

семестрам  
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объем в за-

четных еди-

ницах (ЗЕ) 

объем в ака-

демических 

часах (АЧ) 

8 семестр 

Аудиторная работа, в том числе 1,2 44 44 

- лекции (Л) 0,27 10 10 

- лабораторные практикумы (ЛП) - - - 

- практические занятия (ПЗ) - - - 

- семинары (С) 0,94 34 34 

Самостоятельная работа обучающе-

гося (СРО) 

0,77 28 28 

Промежуточная аттестация (зачет) - - - 

Общая трудоемкость 2 72 72 

 

5. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 
 

№ 

п/п 

Код  

компетенции 

Наименование раздела дисциплины 

1 УК-4, ОПК-8, 

ОПК-9 
Педагогика как наука, её методологические основы и концепту-

альные парадигмы 
2 УК-4, ОПК-8, 

ОПК-9 
Педагогический процесс как система. Проектирование образова-

тельного процесса.  
3 УК-4, ОПК-8, 

ОПК-9 
Современные педагогические методы и технологии образования и 

обучения в высшей школе. 
4 УК-4, ОПК-8, 

ОПК-9 
Организационные основы дополнительного образования, обуче-

ния и профессионального развития. 

 


